Cercle Musical

Aprées de longs mois privé de répétitions et sorties a
cause de la crise sanitaire, le Cercle Musical de Saint
Dier d’Auvergne reprend du service ! Nos répétitions
ont lieu le vendredi soir a 19h a la salle de la Forge et
nous y attendons tous les musiciens souhaitant nous y
rejoindre. Contactez-nous au 06 73 30 26 24 afin de
réserver vos dates que «ce soit pour des
festivités en formation bande ou pour des cérémonies

officielles.

Culture et Loisirs : jeux

L'association Culture et loisirs propose tous les lundis
aprés midi de 14h a 18h, des jeux de cartes (belote,
tarot... ), éventuellement Scrabble, dans la salle de la
communauté de communes au 2éme étage desservie
par ascenseur.

L'adhésion a |'association est de 6 € a |'année. Pass
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Bourse aux jouets et aux vétements

L’Amicale Laique de Cunlhat organise une bourse aux
jouets et aux vétements le dimanche 21 novembre de
9h a 17h, salle de la base de loisirs du plan d’eau.
Réservation des tables au 06 16 46 34 56 (tarifs : 5 € la
table + 3 € si portant).

Pass sanitaire nécessaire pour les exposants comme les
visiteurs selon les dispositions en vigueur.

Marché de noél

L'association COMAC animera le marché de Noél de la
commune le mercredi 15 décembre. Quoi de plus
normal que de croiser un lutin, un elfe, une fée, un
gnome a cette période de I'année ? Les "Enchanteurs
de Rues" de la compagnie Moriquendi ont le pouvoir
de vous plonger dans un conte de fée... Chacun aura le
droit a une petite attention de ces personnages
lumineux, sociables et enjoués ! Dégustation d’huitres,
de farcous et de chataignes, balades dans le traineau

o . . du Péere Noél.
sanitaire obligatoire.

Contact : Marie Paule Dauphin, secrétaire de COMAC,
06 09 98 62 23

Semaine Européenne du Développement Durable : animation mobilité active

La communauté de communes Ambert Livradois Forez organise la Semaine Européenne du Développement
Durable en développant diverses animations gratuites sur le territoire intercommunal. L’'objectif ? Sensibiliser les
habitants aux différentes thématiques que recouvre le développement durable.

C'est dans ce cadre que la communauté de communes avec I'appui du Parc naturel régional Livradois Forez ont or-
ganisé une animation a destination des enfants de I’ALSH de Cunlhat, le 22 septembre dernier, en les invitant a tes-
ter des itinéraires dit « du quotidien » a pied ou a vélo.

Préalablement a la sortie, Dany Suaudeau de Mélo Bike - accompagnateur sportif - a réalisé une révision des 8 vélos
apportés par les enfants. Piétons et cyclistes, revétus d’un gilet de sécurité offert par le Parc, ont écouté attentive-
ment les regles de sécurité routiére et les informations techniques données par Dany.

Prenant leur role d’ambassadeur a coeur, les enfants ont pointé quelques zones d’insécurité : absence de passages
piétons, de zones cyclables ou encore de stationnements vélos. Ces remarques seront prises en considération dans
les futurs aménagements de voirie. L'aprés-midi a été agrémenté d’arréts lectures proposés par l'association
Passeurs de mots. Ces instants contés ont permis de faire découvrir aux enfants quelques albums et extraits de
livres issus de la malle pédagogique « mobilité » mise a disposition par le parc sur notre territoire depuis peu.

Cette belle journée ensoleillée s’est terminée autour d’un bon golter au sein de I’ALSH. A l'unanimité, cette
animation trés ludique et pédagogique est a refaire !

Animation financée par ’ADEME. Contact : Audrey JOHAN - audrey.johany@ambertlivradoisforez.fr




L'assemblée générale de I’Association des Donneurs de Sang s’est tenue le mardi 21 septembre 2021. Victoire
Bonnefoy, Présidente, a présenté le bilan moral et financier de I'année 2020-2021. Apres |'approbation du bilan
moral et financier, I'assemblée procede au renouvellement du bureau de I’Association :

Présidente : Laurence CHADUC ; Secrétaire : Elodie CHANTEGREL ; Trésoriére : Francine FRAMERY

L’association tient a remercier Victoire Bonnefoy qui a été Présidente de I’Association pendant 18 ans. Merci pour
son implication, sa bienveillance lors des journées de Dons ainsi que pour toutes ces années de bénévolat.
L’association remercie également I'ensemble des membres du bureau et tous les bénévoles qui ont contribué au
bon fonctionnement de I'association depuis plusieurs années.

La prochaine collecte aura lieu le vendredi 17 décembre 2021 a partir de 16h a la salle des Fétes de Cunlhat. Un
appel est donc lancé a tous et particulierement aux jeunes dés 18 ans pour donner de leur temps et faire un acte
de solidarité envers tous ceux qui en ont besoin.

Grossesse et petite enfance

Santé publique France lance 1000-premiers-jours.fr, premier site institutionnel dédié a la santé au cours de la
période périnatale et de la petite enfance. Congu pour le grand public, ce site met a disposition des parents et
futurs parents des informations scientifiquement validées et des pistes de réflexions pour éclairer leurs choix au
qguotidien. Articles, idées pratiques, vidéos, témoignages, contenus interactifs ou encore questions-réponses
permettent d’aborder de nombreux sujets tels que I’'environnement de toute la famille, le vécu de la grossesse,
I"alimentation, le développement de bébé ou encore la parentalité.

Une question avec votre smartphone ou tablette ? Un blocage sur votre ordinateur ?

Les rendez-vous du numérique, 1 jeudi par mois de 17h a 19h, a la MSAP de Cunlhat, vous accueillent pour
répondre au mieux a vos problemes. Venez avec votre question et votre appareil (tablette, téléphone, ordinateur).
Prochains ateliers : jeudi 18 novembre.

Participation unique : 2€ Inscription : 04 73 72 39 40 - msap.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr

Aide a Pachat d’un vélo électrique

Le département du Puy-de-Déme propose un dispositif d’incitation financiére a I'acquisition de vélos a assistance
électrique (VAE).

Grace a ce dispositif, les Puydémois désireux d’acquérir un vélo a assistance électrique neuf ou d’occasion
pourront bénéficier d’'une aide financiére, sur demande aupres du Département, entre le ler juin et le 10
décembre 2021. L'aide financiere prise en charge par le Conseil départemental représentera au maximum 20% du
montant de I'achat d’un vélo a assistance électrique (limitée a 500 € pour un VAE neuf et a 250 € pour I’achat d’un
VAE d’occasion). Les Puydémois ayant fait I’acquisition d’un VAE pourront prétendre a cette aide en remplissant un
formulaire, disponible aussi a I’accueil de I'Hotel du Département ou sur demande au 04 73 42 38 71. Les dossiers
seront enregistrés par ordre d’arrivée et le versement de la prime se fera jusqu’a épuisement de I'enveloppe votée
par I'Assemblée départementale.

Attention, cette aide est délivrée sous certaines conditions. Pour en savoir plus, rendez-vous sur :

https://www.puy-de-dome.fr/actualites/mai-2021/aide-a-lachat-de-vae.html




