PERMANENCES MAIRE

Chantal FACY, maire, assure une permanence pour vous
accueillir le mercredi de 10h30 a 11h30 ou sur rdv au
04 73 72 07 00.

VOS ANNONCES

Envoyez vos infos au plus tard au 12 de chaque mois
sous forme d'un texte précis et court a
vivreacunlhat@gmail.com ou 04 73 72 07 00 ou encore
a l'accueil de la mairie. Le bulletin municipal est
réservé aux informations utiles, aux articles
administratifs ou émanant d’une collectivité ou d’une
association ayant une activité a Cunlhat.

Vous pouvez aussi envoyer vos articles et annonces
urgentes a vivreacunlhat@gmail.com pour une
publication sous quelques jours sur la page Facebook
de la commune.

PERMANENCE CONSEILLER DEPARTEMENTAL

Monsieur Eric DUBOURGNOUX assure une permanence
le 2°™ mercredi du mois de 10h a 12h.

COMMUNAUTE DE COMMUNES
AMBERT LIVRADOIS FOREZ

A l'accueil de la MSAP, 8 Grand rue, Cunlhat
04 73 72 39 40 - www.ambertlivradoisforez.fr

DANS VOTRE MAISON DES SERVICES
ETABLISSEMENT FRANCE SERVICE / MSAP

Pour vous aider dans les démarches administratives avec
la CAF, I'assurance retraite, I’ANTS, P6le Emploi, Prime
rénov’, CESU... RDV au 8 grande rue (face a la fontaine).

Permanences possibles avec les impots, des assistantes
sociales, la mission locale, la caisse primaire d’assurance
maladie, le délégué du défenseur des droits, CLIC Centre
local d’intervention et de coordination Gérontologique,
relai santé, conseiller numérique, rénov’action 63.

Ordinateurs, wifi a disposition. Imprimantes et scanner.
Ouvert : du lundi au vendredi 9h-12h / 14h-17h
04 73 72 39 40 - msap.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr

AIDE A DOMICILE

Vous souhaitez que quelqu’un vous accompagne pour
faire vos démarches concernant I'aide a domicile ? La
mairie, dans le cadre du CCAS, peut vous accompagner
tout au long de votre demande. Prenez contact.

GESTION FORESTIERE

Vous pouvez prendre RDV avec Eric DAILHOUX en
contactant la mairie : conseils, informations et
orientation vers les organismes, les associations et les
professionnels de la filiere afin de dynamiser la gestion
forestiere.
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MAIRIE DE CUNLHAT

Collecte sélective

Lundis semaines paires (2, 16 et 30) : sacs et bacs JAUNES
Lundis semaines impaires (9 et 23) : sacs et bacs VERTS

ZA, route de Domaize 63590 CUNLHAT 04 73 72 31 88
mercredi : 8h30-12h
mardi, jeudi, vendredi, samedi : 8h30-12h et 13h30-17h30

2, Grande Rue BP 16 63590 CUNLHAT
Du lundi au vendredi 8h00 - 12h00 & 13h00 - 17h00

(fermeture a 16h le vendredi, fermé le lundi apres-midi)

04 73 72 07 00 - mairie@cunlhat.fr
www.cunlhat.fr - www.facebook.com/MairieCunlhat

Marie-Héléne Zanella - 04 73 72 31 97 : du 13 au 19 octobre et du 27 octobre au 2 novembre
Chloé Raichwarg et Agneés Laplume - 06 58 10 43 19 : du 6 au 12 octobre et du 20 au 26 octobre
Béatrice Chastel et Cécile Mosnier - 04 73 72 28 82 : Soins sur rdv tous les jours, week-end et férié
Portage de repas a domicile : 04 73 72 70 00

Service de soins infirmiers a domicile pour personnes agées et en situation de handicap
tel : 04 73 72 70 08 - fax : 04 73 72 29 71 ssiadcunlhat@ehpadmillesourires.fr
4 quartier Lamothe, EHPAD, 63590 Cunlhat

ADMR Olliergues
Aides a domiciles et auxiliaires de vie pour personnes dépendantes 04 73 72 92 79 - admrolliergues@fede63.admr.org
Gendarmerie, accueil du public

A Cunlhat : Mercredi 8h-12h et Samedi 14h-18h - 04 73 72 22 06
A Olliergues : Lundi au Samedi 8h-11h et 14h-18, Dimanches et jours fériés 9h-12h et 15h-18h - 04 73 95 50 06

« Les Sourires de Cunlhat »
https://anim63.blogspot.com/

Transport sanitaire Urgences

Sarl DELAYRE (VSL/Taxi/Ambulance) place Lamothe, 63590 CUNLHAT Médecin de garde, nuit et weekend : 15
04 73722301-07 8658 44 68 Pompiers : 18

INFORMATIONS PRATIQUES - Octobre 2023

unlhat.fr

AMENAGEMENT DU BOURG

La réflexion sur I'aménagement du bourg de Cunlhat se poursuit avec une exposition le mercredi 26 octobre de 10h
a 12h dans le chalet, place du marché, en présence du cabinet d'étude et des élus. Venez nombreux !

BORNE VOITURES ELECTRIQUES

Vous avez une voiture électrique et vous souhaitez la recharger : une borne de recharge, installée par le TE63, est a
votre disposition sur le parking route d'Olliergues a Cunlhat !

COUPE DE FRANCE DES RALLYES

La Finale de la coupe de France des rallyes se déroulera sur notre secteur du 12 au 14 octobre 2023. C'est :

® Plus de 200 autos, leurs équipages, leurs assistances.

e Une «caravane» de 2000 personnes impliquées et présentes.

® La représentation des DOM TOM avec les meilleurs équipages qualifiés et présents en métropole.

® Plus de 30000 spectateurs présents chaque jour durant I’événement (statistiques organisateurs 2018 et 2019).
e |'utilisation de toutes les infrastructures hoteliéres de la région.

® Tous les restaurants, métiers de bouche, distributeurs de carburants, commerces locaux qui seront sollicités.
e C’est une vitrine qui sera utilisée par tous les grands acteurs économiques régionaux et nationaux.

L'événement Régional a écho National... C'est « LA » finale ainsi dénommée tellement I’événement est renommé et
attendu. Ce sera aussi une équipe dédiée qui ceuvrera a la gestion et I’animation des réseaux sociaux. L’invitation
de la presse locale, nationale, ainsi que les blogueurs, nouveaux acteurs de la communication.

Une spéciale se déroulera sur le secteur de Cunlhat, et 4 associations de la commune ont répondu favorablement
pour la gestion de buvettes et autres pour I'accueil des spectateurs sur un secteur dédié.

Ce spectacle réjouira les amateurs de sport automobile.

DECLAREZ VOS RUCHES

Entre le ler septembre et le 31 décembre, la déclaration de vos ruches est une obligation annuelle pour tout
apiculteur, des la premiére colonie d’abeilles détenue. Toutes les colonies d’abeilles sont a déclarer, qu’elles soient
en ruches, ruchetttes ou ruchettes de fécondation.

Quels avantages pour les apiculteurs ?

o Connaitre I'évolution du cheptel apicole
o Améliorer la santé des abeilles
o Mobiliser des aides européennes

La procédure simplifiée de déclaration en ligne : mesdemarches.agriculture.gouv.fr

VIDE GRENIER

95 exposants pour 142 emplacements ! Nous sommes évidemment fiers de la réussite de cette 9eme édition du
vide-grenier « facon Yaka ».

Nous remercions les exposants, les visiteurs, les Musiciens du Livradois, la Mairie de Cunlhat et, bien sir, notre
superbe équipe Yaka Staff. Prochain rendez-vous le samedi 17 décembre pour le concours de belote.

Edition et impression : ~ () ‘ IAIA\A/E/E\%TOIS Directrice de publication :
Ville de Cunlhat FOREZ Chantal FACY, Maire
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PROGRAMME MEDIATHEQUE DANS VOTRE MSAP

\\ // Cinéma itinérant

en Livradois Forez

Horaires d’ouverture de la médiathéque : Mardi, jeudi et vendredi : 16:30-18:30
Mercredi : 08:30-12:30 / 15:00-18:30 Samedi : 08:30-12:30 / 15:00-17:30

Infos, réservations et inscriptions : 04 73 72 31 84 ou mediatheque.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr

Mercredi 4 octobre a 10h30 : Café des parents. Le rendez-vous d’échange et de discussion pour les parents (papa,
maman, grand-papa, grand-maman, toute la parentele...) Pour partager fiertés ou soucis en lien avec I’enfance et
la parentalité et trouver une écoute. Avec le collectif parentalité. Gratuit.

Du 10 au 27 octobre : Exposition « Portraits » par |'artiste Géraldine Nardoux Reyne. Aux horaires d’ouverture de
la médiathéque. Gratuit. Rendez-vous le samedi 14 octobre a 12h30 pour le vernissage de |'exposition autour
d’une auberge espagnole.

Samedi 14 octobre de 10h30 a 12h30 et de 15h a 17h : deux ateliers « Autoportrait » avec I'artiste Géraldine
Nardoux Reyne. Réalisez votre autoportrait a partir d’'une photo ! Tout public a partir de 10 ans. Ateliers sur
réservation avant le 7 octobre a mediatheque.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr ou au 04 73 72 31 84. (Dans le
cadre de la 34éme édition des SISM, en partenariat avec |’association Culture et loisirs)

Mardi 24 octobre a 14h : Atelier zéro-déchet, bougie d’ambiance. Venez fabriquer votre bougie en cire naturelle.
Facile a réaliser et du plus bel effet ! Gratuit, sur inscription au 04 73 82 76 91. Tout public.

QIGONG-TAIJIQUAN SAISON 2023-2024

L'association ASELF (Art et Sport En Livradois Forez) propose des cours hebdomadaires de Qigong et Taijiquan. lls
ont lieu le samedi de 10h a 12h, a |la Salle des sports R. Fayet ou au Plan d'eau quand le temps le permet.
Inscription : 50€ par an, assurance comprise (tarif réduit pour les personnes en difficulté financiére).

Le Qigong fait partie des « outils » utilisés par la médecine traditionnelle chinoise, il est accessible a tous et a tout
age de la vie et ne nécessite pas de condition particuliére grace a sa diversité. Le Taijiquan est un art martial
pratiqué avec douceur qui procure bien-étre, relaxation, mais aussi renforcement musculaire. |l est considéré
comme un « entrainement de santé ». Le professeur Marie Court est diplomée IHQF (International Health Qigong
Fedération), Les temps du Corps,(Qigong), YMAA (Taijiquan, Kung fu).

ASSEMBLEE GENERALE DE L’AMICALE LAIQUE

Tous les adhérents - mais aussi toutes les personnes intéressées - sont conviés a I’Assemblée Générale de I’Amicale
Laique qui se tiendra le jeudi 19 octobre a partir de 18h dans la salle de réunion au-dessus de la Maison des
Services. Le point sur I'année écoulée et les projets des mois a venir seront a I’ordre du jour... Venez nombreux !

LoTo

Avec I'automne qui s’affiche au calendrier, le Loto de I’Amicale Laique amorce quant a lui son grand retour... Et
c’est sur le theme des loisirs et du sport que ce rendez-vous annuel vous a été concocté. Rendez-vous donc le
dimanche 8 octobre 2023 a partir de 14h a la salle des fétes pour partager ce moment convivial. Le bénéfice
servira a soutenir financierement les projets et autres sorties des établissements scolaires de la commune !

Tarifs : 1 carton 3 €/ 4 cartons 10 € / 9 cartons 20 €. Vous pourrez également vous désaltérer a la buvette.

SOIREE THEATRE

L' Amicale des Sapeurs Pompiers de Cunlhat organise une soirée théatre avec la troupe « Les Tréteaux de
Beauvallon » le 24 novembre a 20h a salle des fétes pour une nouvelle comédie « Un tour a en perdre les pédales »
de Bernard Lenne. Vous pourrez découvrir et vous amuser des manigances qui se cachent au coeur des équipes des
coureurs cyclistes. Les bénéfices seront pour les pupilles du Puy-de-Déme. Contact : 06 10 65 99 10.

CONCERT DE GOSPEL

Rendez-vous le samedi 7 octobre a 20h a I'église de Cunlhat pour un concert « Sound of gospel ». Créé en 2011,
avec un répertoire unique et moderne mélant gospel traditionnel revisité et compositions originales, Sounds of
Gospel apporte un style authentique, frais et actuel. Sur scéne vous attend un choeur de chanteurs, dirigé par un
chef de cheeur, chanteur, compositeur et pianiste professionnel, pour une ambiance collégiale communicative.

Un vrai moment de bonheur partagé pour faire le plein d'énergie positive ! Plein tarif 12€/tarif réduit carte des
médiatheques du réseau 8€ et tarif réduit 6€. Billetterie en ligne sur www.ambertlivradoisforez.fr .

En octobre, ce sont les Journées portes ouvertes
Maison de Services ! Le programme détaillé est dispo-
nible a la maison de services. Réservation conseillée.

Mardi 3 octobre : Comment adapter son logement,
I'améliorer, le rendre plus sécurisant afin d’y vivre le
plus longtemps possible ? Quelles aides possibles ? En
présence d'une ergothérapeute et conseiller habitat

Mercredi 4 octobre 9h-12h : Permanence avec le
CLIC, accompagnement dans les démarches pour les
personnes agées et leurs proches (APA, EPADH, aide a
domicile, MDPH).

Vendredi 6 octobre matin : Intervention d’une
infirmiére, médiatrice santé.

Lundi 9 octobre 10h : Qu’est-ce que la cyber
malveillance sur internet ? Comment s’en protéger ?
Animé par Laetitia Juchault, conseillere numérique.

Mardi 10 octobre 10h-11h : La CARSAT Auvergne en
visio concernant la création d’un espace personnel sur
le site de I'assurance retraite, I'accompagnement au
dépot en ligne et les faits marquants de la toute
nouvelle réforme des retraites.

Mardi 10 octobre 14h-16h45 : Des questions sur vos
impoOts, votre taxe fonciére ? Venez rencontrer un
conseiller des impdts, sans RDV.

Lundi 16 octobre 9h30 : Renouvellement de C2S ?
Demande d’un remboursement de bon de transport ?
Attestation de droits ? Un agent de la CPAM va vous
présenter les différentes démarches accessibles depuis
votre compte AMELI. Prenez votre ordinateur ou votre
smartphone !

On vous présentera également la possibilité de faire
des visio avec la CPAM dans votre maison de service.

Défenseurs des droits
Permanence a la MSAP mercredi 25 octobre 14h-17h.

Réunion visio CARSAT Auvergne

Deux réunions seront organisées par Pole Emploi et la
CARSAT Auvergne a destination des personnes proches
de la retraite pour comprendre les regles de départ et
de calcul des retraites (notamment en lien avec la
réforme).

Ces réunions se dérouleront en visioconférence dans
les agences :

- P6le Emploi d’Ambert le mardi 17 octobre 10h-12h

- Pole Emploi de Thiers le vendredi 27 octobre 10h-12h
Pour participer merci de vous inscrire aupres de la
Maison de Services/ Espace France Services de
Cunlhat.

Pour les personnes ne pouvant pas se déplacer jusqu’a
Thiers et/ou Ambert il sera également possible de

suivre ces visioconférences depuis la Maison de
Services de Cunlhat.

Salle des fétes, CUNLHAT

Public : adultes et adolescents
Comédie dramaique - 1h28 - 2019
De Marie Sophie Chambon, Anais Carpita

Salle des fétes, CUNLHAT

Public : a parir de 3 ans
Animation - 0h35 - 2022
De Mathieu Gaillard

Salle des fétes, CUNLHAT

Public : a partir de 6 ans
Animation - 1h18 - 2023
De Alain Gagnol, Jean-Loup Felicioli

Plus de films et de séances sur www.cineparc.fr

LA BELLE VERTE

Vous ne le savez sans doute pas encore, mais Cunlhat
abrite maintenant sa pépiniére d'arbres, que l'on a
appelée « La Belle Verte ». Celle-ci se situe derriere le
gymnase, au fond du terrain. L'objectif du projet est de
mettre en terre de jeunes plants récupérés, des
boutures, des graines, et de les faire grandir jusqu'a ce
qu'ils soient assez grands pour étre plantés dans Cunlhat
et dans quelques années nous amener de l'ombre et
pourquoi pas des fruits.

Si ce projet vous parle, que vous avez envie de donner
un coup de main, ou que vous avez des plants a donner,
ou encore si vous avez vous-méme un projet qui pourrait
se greffer a celui-ci vous étes les bienvenus !

Pour plus d'information n'hésitez pas a contacter Julie au
06 71 13 04 19 ou a jgrenouillet@gmail.com ou faites-
vous connaitre au café de la Cure, ouvert tous les ven-
dredis soir a partir de 20h.

AGV TONIC

L'association de gym volontaire de CUNLHAT, organise
une rando gourmande le dimanche 22 octobre.

2 parcours balisés 6 kms et 12 kms environ, avec
ravitaillement. Départ du chalet, place du marché entre
13h30 et 14h. Tarif 5€.
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