PERMANENCES MAIRE DANS VOTRE MAISON DES SERVICES

. ETABLISSEMENT FRANCE SERVICE / MSAP
Chantal FACY, maire, assure une permanence pour vous

accueillir le mercredi de 10h30 a 11h30 ou sur rdv au  pour vous aider dans les démarches administratives avec
047372 07 00. la CAF, I'assurance retraite, I’ANTS, Pdle Emploi, Prime

rénov’, CESU... RDV au 8 grande rue (face a la fontaine).

VOS ANNONCES . S .
Permanences possibles avec les impots, des assistantes

sociales, la mission locale, la caisse primaire d’assurance
maladie, le délégué du défenseur des droits, CLIC Centre
local d’intervention et de coordination Gérontologique,
relai santé, conseiller numérique, rénov’action 63.

Envoyez vos infos au plus tard au 12 de chaque mois
sous forme d'un texte précis et court a
vivreacunlhat@gmail.com ou 04 73 72 07 00 ou encore
a l'accueil de la mairie. Le bulletin municipal est
réservé aux informations utiles, aux articles  Ordinateurs, wifi a disposition. Imprimantes et scanner.
administratifs ou émanant d’une collectivité ou d’'une  Quvert : du lundi au vendredi 9h-12h / 14h-17h

association ayant une activité a Cunlhat. 04 73 72 39 40 - msap.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr
Vous pouvez aussi envoyer vos articles et annonces

urgentes a vivreacunlhat@gmail.com pour une AIDE A DOMICILE
publication sous quelques jours sur la page Facebook
de la commune. Vous souhaitez que quelqu’un vous accompagne pour
faire vos démarches concernant I'aide a domicile ? La
PERMANENCE CONSEILLER DEPARTEMENTAL mairie, dans le cadre du CCAS, peut vous accompagner

. tout au long de votre demande. Prenez contact.
Monsieur Eric DUBOURGNOUX assure une permanence

le Zéme mercredi du mois de 10h a 12h. GESTION FORESTIERE
COMMUNAUTE DE COMMUNES Vous pouvez prendre RDV avec Eric DAILHOUX en
AMBERT LIVRADOIS FOREZ contactant la mairie : conseils, informations et
orientation vers les organismes, les associations et les
AT'accueil de la MSAP, 8 Grand rue, Cunlhat professionnels de la filiere afin de dynamiser la gestion
04 73 72 39 40 - www.ambertlivradoisforez.fr forestiere.

MAIRIE DE CUNLHAT

2, Grande Rue BP 16 63590 CUNLHAT Collecte sélective

Du lundi au vendredi 8h00 - 12h00 & 13h00 - 17h00 ) L‘;Y‘d's BT RIS (‘;ft 1‘;) : sacs et bzcs JAUENES
(fermeture a 16h le vendredi, fermé le lundi apres-midi) undis semaines impaires (11 et 25) : sacs et bacs VERTS

04 73 72 07 00 - mairie@cunlhat.fr Déchetterie
www.cunlhat.fr - www.facebook.com/MairieCunlhat ZA, route de Domaize 63590 CUNLHAT 04 73 72 31 88
mercredi : 8h30-12h

Infirmiéres mardi, jeudi, vendredi, samedi : 8h30-12h et 13h30-17h30

Marie-Héléne Zanella - 04 73 72 31 97 : du 8 au 14 septembre et du 22 au 28 septembre

Chloé Raichwarg et Agnés Laplume - 06 58 10 43 19 : du 1*" au 7, du 15 au 21 septembre et du 29 sept. au 5 octobre
Béatrice Chastel et Cécile Mosnier - 04 73 72 28 82 : Soins sur rdv tous les jours, week-end et férié

Portage de repas a domicile : 04 73 72 70 00

SSIAD

Service de soins infirmiers a domicile pour personnes agées et en situation de handicap Gl So?rlres 2 Gl
tel : 04 73 72 70 08 - fax : 04 73 72 29 71 ssiadcunlhat@ehpadmillesourires.fr https://anim63.blogspot.com/
4 quartier Lamothe, EHPAD, 63590 Cunlhat

ADMR Olliergues

Aides a domiciles et auxiliaires de vie pour personnes dépendantes 04 73 72 92 79 - admrolliergues@fede63.admr.org

A Cunlhat : Mercredi 8h-12h et Samedi 14h-18h - 04 73 72 22 06
A Olliergues : Lundi au Samedi 8h-11h et 14h-18, Dimanches et jours fériés 9h-12h et 15h-18h - 04 73 95 50 06

Transport sanitaire Urgences
Sarl DELAYRE (VSL/Taxi/Ambulance) place Lamothe, 63590 CUNLHAT Médecin de garde, nuit et weekend : 15
04 73722301-07 8658 44 68 Pompiers : 18
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VIDE GRENIER

Le vide-greniers du 3 septembre aura lieu : sous la halle, place de I’église, rue du 8 mai, place du marché, grande
rue et rue de la Poste. Par conséquent, il ne sera pas possible de circuler ni de stationner dans ces zones-la. Nous
remercions les Cunlhatois de bien vouloir les libérer dés le samedi soir afin de permettre le bon déroulement de la
manifestation. Des parkings seront mis a disposition : au cimetiére, route d’Olliergues (face MCDA / John Deere) et
vers le gymnase. Le tarif pour les exposants est toujours de 8€ pour 5 metres linéaires avec petit-déjeuner offert.

Réservation uniquement par téléphone au 07 61 32 90 33.

D’autres animations seront également présentes : portes ouvertes de la caserne des pompiers, Musiciens du
Livradois, péche aux canards et tir a la carabine. Une buvette et de la restauration (jambons a la broche !) seront
proposées sur place. Nous espérons vous voir nombreux !

Contact : 07 61 32 90 33 - yaka.cunlhat@gmail.com - page Facebook Yaka Cunlhat

COMAC CUNLHAT

Pour sa 2°™® édition, le marché nocturne de Cunlhat a été une belle réussite ! Vous avez été nombreux a nous
rejoindre sur la place du village pour partager un moment convivial et festif et nous en sommes trés heureux.

La Comac vous remercie tous, visiteurs, exposants, artisans, commercants, adhérents, bénévoles qui avaient
contribué au succés de ce bel évéenement.

Nous adressons également nos remerciements a la municipalité et aux employés municipaux pour leur aide.
Alors rendez-vous I'année prochaine le vendredi 12 Juillet, encore plus nombreux....on I'espere.

En attendant, on se retrouve en décembre pour le Marché de Noél de la Comac en partenariat avec la mairie.
ASSOCIATION AGV TONIC

Aprés la longue pause estivale , les cours de gym proposés par l'association AGV TONIC reprennent le lundi 4
septembre de 19h30 a 20h30 au gymnase Roger FAYET et ont lieu tous les lundis sauf vacances scolaires . La
cotisation annuelle est de 100€ ou 6€ a la séance. 2 séances gratuites a I'essai

Renseignements Maryline Beraud présidente 06 07 61 27 58 ou Annick OMALY, secrétaire 06 84 47 09 10.

RE-SOURCE

L'association Re-source vous informe de la reprise des séances de Yoga pour la saison 2023-2024 :
- a Olliergues le mercredi 13 septembre 18h30-20h, salle des fétes,
- a Domaize le jeudi 14 septembre 9h30-11h, mairie
- a Cunlhat le jeudi 14 septembre : 14h15-15h30 a la mairie, 18h30-20h a la salle des fétes
- a Auzelles le vendredi 15 septembre 14h30-16h, salle polyvalente a c6té de la bibliotheque
Contact et inscriptions aupres d'Isabelle Delfaut : 06 16 90 31 42. Séance d'essai gratuite.

Journée Yoga et Chant le samedi 23 septembre de 9h30 a 17h30 (salle des fétes - Cunlhat). Animée par Isabelle
Delfaut, pour le Yoga, et Catherine Fages, choriste et cheffe de chceur, pour le Chant. De la vibration au son, du son
au chant, de l'intérieur vers |'extérieur, de I'intime vers le collectif, nous explorerons ce parcours en reliant et en
faisant dialoguer ces deux pratiques. Ce stage est ouvert a toutes et tous que vous ayez déja chanté ou non, que
vous ayez déja fait du yoga ou non. Inscription préalable nécessaire auprés d'isabelle : 06 16 90 31 42.

Edition et impression : : () ‘ IAIA\A/E/E\%TUIS Directrice de publication :
Ville de Cunlhat FOREZ Chantal FACY, Maire
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PROGRAMME MEDIATHEQUE

Horaires d’ouverture de la médiathéque : Mardi, jeudi et vendredi : 16:30-18:30
Mercredi : 08:30-12:30 / 15:00-18:30 Samedi : 08:30-12:30 / 15:00-17:30

Infos, réservations et inscriptions : 04 73 72 31 84 ou mediatheque.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr

La médiatheque de Cunlhat a recu récemment en don de l'association "Cunlhat, aide et partage" des outils et
collections adaptées pour les personnes aveugles et malvoyantes : deux lecteurs Victor (appareils de lecture de
livres audio) et plusieurs documents adaptés pour les personnes aveugles et malvoyantes (3 albums en braille et
gros caracteres, et 1 jeu des 7 familles en braille). La médiatheque de Cunlhat remercie chaleureusement
I’association pour ce don précieux, qui vient enrichir les moyens mis en place dans le cadre du Contrat Territoire
Lecture du réseau des médiatheques de la communauté de communes Ambert-Livradois-Forez. Ce travail est mené
en partenariat avec la Médiatheque départementale du Puy-de-Déme et I'association Valentin Hally autour du
projet « Daisy et Cie : lire autrement dans vos bibliotheques ». L'occasion de découvrir ou redécouvrir le fonds
sonore : CD et textes lus. Nous vous proposons également des documents en gros caractéres ou adaptés pour une
lecture plus facile.

Mercredi 6 septembre a 10h30 : Café des parents. Nous reprenons ce moment de discussion pour les parents
(papa, maman, grand-papa, grand-maman, toute la parentéle...) On vient, on s'installe, on prend son temps, on
papote ! Pour partager fiertés ou soucis en lien avec I’enfance et la parentalité et trouver une écoute. Avec le
collectif parentalité. Gratuit

LA GRANGE AUX AILES

La compagnie la Grange Aux Ailes propose cette année a nouveau, un atelier création, d’une heure et demi les
mardis en soirée, s'adressant aux enfants a partir de 11 ans et qui a comme objectif la création d'un spectacle en
mouvement et en musique. Les ateliers seront construits autour d’échauffements corporels et musicaux ou se
travaillent I’écoute, la présence a soi et au groupe, la musculature, la souplesse, le rythme, le tempo... puis
d’improvisations mettant en route le processus d’écriture du spectacle.

L'atelier d’essai aura lieu le mardi 19 septembre de 17h30 a 19h au 3 rue de la Charmille a Cunlhat. Les places sont
limitées a 8 participants, pensez a préinscrire vos enfants.

Tarifs : 10 euros d’adhésion a I'association par an et par enfant. 250 euros I'année.

Pour tout renseignement supplémentaire merci de contacter la compagnie par mail : lagrangeauxailes@orange.fr
ou par téléphone au 06 20 45 44 52.

BADMINTON CUNLHATOIS ~ SAISON 2023-2024

Pour cette nouvelle saison, les inscriptions se dérouleront du 6 septembre 2023 au 8 novembre 2023, les mercredi
de 18h30 a 19h30 a la salle des sports R.Fayet, Route du Rouinoux a Cunlhat.

L'association est affiliée a 'UFOLEP. Les tournois (pour ceux ou celles qui le souhaitent) se déroulent d’Octobre a
Mai, avec des déplacements.

Pour les nouvelles inscriptions, possibilité de 2 séances d’essai gratuites.

Pour les personnes majeures, la licence est de 50 € pour la saison. Pour les personnes mineures, le tarif est adapté
en fonction de I'dge. L’Association n’ayant pas de moniteur ou d’entraineur, la licence pour un mineur sera soumise
a I'obligation d’un majeur référent identifié lors de l'inscription, et licencié a |'association. Le référent devra
toujours étre présent avec la personne mineure.

Bonne saison a toutes et tous !

RENCONTRE CULTURELLE, HAUTE EN COULEURS !

Gréce au Festival d’Ambert, I'Afrique du Sud (Johannesbourg) s’est invitée aux Foyers/Esat Auperas, a Cunlhat.

Les résidents des Foyers et de I’'Ehpad Mille Sourires, ont pu apprécier ce magnifique spectacle en plein air. Les
chants, les danses mis en exergue par la beauté des tenues traditionnelles des participants ont permis un joli
moment de partage, de culture et d’humanité !

« La culture porte et partage les émotions. Elle donne a I'humanité et a chacun de nous, la joie et le bonheur de
respirer ». S.Théri

DANS VOTRE MSAP

Réunion visio CARSAT Auvergne

Une réunion sera organisée par Pole Emploi et la
CARSAT Auvergne a destination des personnes proches
de la retraite pour comprendre les regles de départ et
de calcul notamment en lien avec la réforme.

Cette réunion se déroulera en visioconférence dans
I'agence Pble Emploi de Thiers le vendredi 29
septembre de 10h a 12h. Vous pouvez participer en
vous inscrivant auprés de la MSAP de Cunlhat.

Reconduction du Pass’Sport pour la saison 2023-2024

Le Pass’Sport est une allocation de rentrée sportive de
50 euros par enfant/jeune adulte pour financer tout
ou partie d’une inscription en club prise entre le ler
juin et le 31 décembre 2023. Ce coupon de déduction
est personnel et utilisable une seule fois auprés du
club choisi.

Sont concernés :

eles jeunes de 6 a 17 ans révolus bénéficiant de
I'allocation de rentrée scolaire (ARS) ;

eles jeunes de 6 a 20 ans ayant l'allocation
d’éducation de I’enfant handicapé (AEEH)

eles jeunes de 16 a 30 ans bénéficiant de
I’allocation aux adultes handicapés (AAH) ;

eles étudiants boursiers et les bénéficiaires d’une
aide annuelle du Crous de moins de 28 ans.

Le Pass’Sport peut étre utilisé dans un club affilié aux
fédérations sportives agréées par le ministere des
Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques ainsi
gue dans les associations agréées Jeunesse Education
Populaire (JEP) ou Sport.

Les jeunes et familles éligibles qui n’auraient pas recu
le code (envoyé par mail par le ministére des Sports)
peuvent se connecter sur le Portail Pass’Sport
(www.pass.sports.gouv.fr) sur lequel ils ou elles
pourront le récupérer.

cineparc@parc-livradois-forez.org \\ ¥/ Cinéma itinérant
04 73 95 58 00 en Livradois Forez

Salle des fétes, LA CHAPELLE-AGNON
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ANATOMIE
Public : adultes et adolescents D llNE

Policier/Drame - 2h30 - 2023
De Justine Triet, Arthur Harari

Salle des fétes, CUNLHAT

Public : adultes et adolescents
Comédie - 1h46 - 2023
De Wes Anderson

Plus de films et de séances sur www.cineparc.fr

En salle, continuons de respecter les gestes barriéres. Port du
masque a la discrétion des spectateurs. Dans la mesure du
possible privilégiez I'appoint en caisse.

Merci de votre compréhension

LA FIBRE A CUNLHAT

Retrouvez les équipes d’Orange le vendredi 15
septembre 2023 de 10h30 a 12h30 et de 14h a 18h,
place du marché. Pour tester votre éligibilité, connectez-
Vous sur reseaux.orange.fr.

ENTREZ DANS LA DANSE

Entrez dans la danse propose divers ateliers de danse a la Salle des fétes de Cunlhat.

- Ateliers de Danse contemporaine (a partir de 15 ans) : tous les mardis de 19h a 21h a partir du 19 septembre
- Danse hip hop : tous les vendredi de 18h 19h (enfants) et de 19h a 20h15 (adultes) a partir du 22 septembre

- Danse afro : certains dimanche de 15h a 17h : 24 septembre, 15 octobre, 19 novembre, 3 et 17 décembre, 10 et

24 mars, 7 avril, 5 mai, 09 et 23 juin

Entrez dans la danse organisera également des sessions de danses traditionnelles. Les dates seront disponibles a la
MSAP au fur et a mesure de l'année. Nous mettrons également les dates sur le site : https://agendatrad.org .

Stage de rentrée danses urbaines : le 22 septembre a la salle des fétes de Cunlhat, avec Sandra Xiloo Lehl. Enfants
de 18h a 19h, breakdance 8€. Ados/adultes de 19h a 20h15, street dance 12€.

Informations : entrezdansladanse63@gmail.com // Facebook : entrezdansla.danse.50
Danse hip hop: Sandra 06 40 94 50 01 // Danses trad’ : Chantal 07 68 68 78 31 ou Jean-Michel 06 89 78 84 73
Danse contemporaine : Ella 06 80 90 83 67 // Danses africaines : Anne-Marie 07 78 04 58 78
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