VOS ANNONCES

Envoyez vos infos au plus tard le 10 de chaque mois
sous forme d’un texte précis et court a
vivreacunlhat@gmail.com ou 04 73 72 07 00 ou encore
a l'accueil de la mairie. Le bulletin municipal est
réservé aux informations utiles, aux articles
administratifs ou émanant d’une collectivité ou d’une
association ayant une activité a Cunlhat.

Vous pouvez aussi envoyer vos articles et annonces
urgentes a vivreacunlhat@gmail.com pour une
publication sous quelques jours sur la page Facebook
de la commune.

GESTION FORESTIERE

Vous pouvez prendre RDV avec Eric DAILHOUX en
contactant la mairie conseils, informations et
orientation vers les organismes, les associations et les
professionnels de la filiere afin de dynamiser la gestion
forestiere.

PERMANENCE CONSEILLER DEPARTEMENTAL

Monsieur Eric DUBOURGNOUX assure une permanence
le 2°™® mercredi du mois de 10h a 12h.

DANS VOTRE MAISON DES SERVICES
ETABLISSEMENT FRANCE SERVICE / MSAP

Pour vous aider dans les démarches administratives et
numériques avec la CAF, l'assurance retraite, I’ANTS,
P6le Emploi, Prime rénov, CESU, CPAM, les impo0ts...
Permanences avec les imp6ts, des assistantes sociales,
la mission locale, Rénov’action63, la Caisse Primaire
d’Assurance Maladie, le délégué du Défenseur des
Droits. Possibilité de faire des impressions, photocopies
et plastifications sur place. Des ordinateurs sont mis a
disposition du public ainsi que le réseau wi-fi.

Ouvert : du lundi au vendredi 9h-12h et 14h-17h

8 grande rue (face a la fontaine)

04 73 72 39 40 - msap.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr

AIDE A DOMICILE

Vous souhaitez que quelqu’un vous accompagne pour
faire vos démarches concernant I'aide a domicile ? La
mairie, dans le cadre du CCAS, peut vous accompagner
tout au long de votre demande. Prenez contact.

COMMUNAUTE DE COMMUNES
AMBERT LIVRADOIS FOREZ

A I'accueil de la MSAP, 8 Grand rue, Cunlhat
04 73 72 39 40 - www.ambertlivradoisforez.fr

MAIRIE DE CUNLHAT

2, Grande Rue BP 16 63590 CUNLHAT

Du lundi au vendredi 8h00 - 12h00 & 13h00 - 17h00
(fermeture a 16h le vendredi, fermé le lundi aprés-midi)
04 73 72 07 00 - mairie@cunlhat.fr

www.cunlhat.fr - www.facebook.com/MairieCunlhat

Permanences du maire : Le mercredi de 9h30 a 10h30 sur rdv

Lundis semaines paires (14 et 28) : sacs et bacs JAUNES
Lundis semaines impaires (7 et 21) : sacs et bacs VERTS

Déchetterie
ZA, route de Domaize 63590 CUNLHAT 04 73 72 31 88

mercredi : 8h30-12h
mardi, jeudi, vendredi, samedi : 8h30-12h et 13h30-17h30

Infirmiéres

Marie-Héléne Zanella - 04 73 72 31 97 : du 11 au 17 et du 25 septembre au 31 octobre

Chloé Raichwarg et Agnés Laplume - 06 58 10 43 19 : du 4 au 10 et du 18 au 24 octobre

Béatrice Chastel et Cécile Mosnier - 04 73 72 28 82 : Soins sur rdv tous les jours, week-end et férié
Portage de repas a domicile : 04 73 72 70 00

SSIAD

Service de soins infirmiers a domicile pour personnes agées et en situation de handicap
tel : 04 73 72 70 08 - fax : 04 73 72 29 71 ssiadcunlhat@ehpadmillesourires.fr

4 quartier Lamothe, EHPAD, 63590 Cunlhat

Relais Petite Enfance

Permanences : lundi 9h-14h30, mardi/jeudi 11h30-16h, vendredi 14h-16h (sur rdv pendant les vacances scolaires)
Ateliers d’éveil : mardis et jeudis 9h30-11h30 (sauf vacances scolaires). Garde d’enfant a domicile.

Gratuit, sur inscription au 06 81 58 18 26 ou rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr

Programme : https://www.ambertlivradoisforez.fr/un-territoire-a-votre-service/enfance-et-jeunesse/relais-petite-enfance/

Aides a domiciles et auxiliaires de vie pour personnes dépendantes 04 73 72 92 79 - admrolliergues@fede63.admr.org

Gendarmerie, accueil du public
A Cunlhat : Mercredi 8h-12h et Samedi 14h-18h - 04 73 72 22 06
A Olliergues : Lundi au Samedi 8h-11h et 14h-18, Dimanches et jours fériés 9h-12h et 15h-18h - 04 73 95 50 06

« Les Sourires de Cunlhat »
https://anim63.blogspot.com/

Transport sanitaire Urgences
Sarl DELAYRE (VSL/Taxi/Ambulance) place Lamothe, 63590 CUNLHAT Médecin de garde, nuit et weekend : 15
04 73 72 23 01 - 07 86 58 44 68 Pompiers : 18

INFORMATIONS PRATIQUES - OCTOBRE 2024
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Aprés les congés, les travaux ont repris, comme prévu, le lundi 2 septembre
2024. Le gros ceuvre se poursuit.

o

.cunlhat.fr

RAPPEL SOIREE THEATRE

Samedi 12 octobre a 20h a la Salle des Fétes de Cunlhat, les « Volpailloux » sont de retour pour les pupilles des

pompiers. Restauration et buvette sur place. Tombola et entrée libre.
Organisée par les pompiers de Cunlhat qui vous attendent nombreux pour passer un agréable moment de théatre.

ASSOCIATION AGV TONIC

L'association de gym volontaire de Cunlhat organise sa traditionnelle rando gourmande le dimanche 13 octobre. 2
parcours balisés 6 kms et 12 kms environ, avec ravitaillement sur la 12kms et dégustation a |'arrivée.

Nous vous attendons nombreux car chacun marche a son rythme !
Départ du chalet, place du marché, entre 13h30 et 14h30. Tarif 5€, gratuit moins de 12 ans.

ASSOCIATION TROT’EDEN ET ECURIES DES NOYERS

Vous remercient de votre présence lors de la 2°™° féte des écuries. Nous vous donnons rendez-vous les 10 et 11
novembre prochains pour un grand week-end de sports équestres : buvette et restauration autour d’une
compétition d’équifun et de sauts d’obstacles.

Nous vous invitons a nous rejoindre pour une sortie, sur réservation obligatoire, le jeudi 31 octobre a Equitalyon,
grand salon international du cheval (2 départs possibles : aux écuries ou a Courpiére). Attention : places limitées.

Pour toutes infos et réservations, contacter Isabelle au 06 31 80 81 98 ou troteden@hotmail.com

YAKA CUNLHAT

La 9eme édition du vide-greniers « facon Yaka » a été une réussite : 120 exposants étaient présents sur 180
emplacements | Merci au public pour sa fidélité et a la Mairie de Cunlhat pour son aide. « Yaka » noter notre
prochain rendez-vous : le samedi 21 décembre pour le concours de belote a la salle polyvalente du plan d’eau.

NOUVEL ESPACE DE VIE SOCIALE

L'Hotel des voyageurs de Tours sur Meymont devient un Espace de Vie Sociale mandaté par la CAF ! Une nouvelle
équipe de salariées vous accueillent pour diverses activités a découvrir sur http://www.assohoteldesvoyageurs.org

Une idée, un besoin, une envie de bénévoler ou de connaitre nos activités : contactez Sandra Trigano 06 76 83 18
13 - hdvcoordination@gmail.com

Et retrouvez toujours le restaurant ouvert les midis du jeudi, vendredi et samedi ainsi que les soirs d'événements.

DECLAREZ VOS RUCHES ENTRE LE I*® SEPTEMBRE ET LE 31 DECEMBRE

C’est une obligation annuelle pour tout apiculteur, dés la premiere colonie d'abeilles détenue. Toutes les colonies
d'abeilles sont a déclarer, qu'elles soient en ruches, ruchettes ou ruchettes de fécondation.

Une procédure simplifiée de déclaration en ligne : mesdemarches.agriculture.gouv.fr . N'hésitez pas a vous rendre a
I’Espace France Service (MSAP) de Cunlhat si vous avez besoin d’un acces a internet et d’aide.

Quels avantages pour les apiculteurs ? Connaitre I'évolution du §
cheptel apicole ; Améliorer la sante des abeilles ; Mobiliser des
aides Européennes.
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PROGRAMME MEDIATHEQUE

Horaires d’ouverture de la médiathéque : Mardi, jeudi et vendredi : 16:30-18:30
Mercredi : 08:30-12:30 / 15:00-18:30 Samedi : 08:30-12:30 / 15:00-17:30

Infos, réservations et inscriptions : 04 73 72 31 84 ou mediatheque.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr

Découvrez notre poisson créé en aolt lors de I'atelier "Dans les filets de Thierry Bertheault". Il est visible dans la
vitrine du bas de la médiatheque. Encore merci a Ariane, Frangois Vieillard, Lika Guillemot et aux nombreux
participants. Un grand merci également a I’association Aide et Partage de Cunlhat pour son implication au fil des
mois : leurs précieux dons ont permis la création de cette tapisserie collective !

Cherchons échéquistes. Vous aimez jouer aux échecs ? Venez trouver un adversaire a la médiatheque de Cunlhat,
chaque mercredi, de 15h a 17h30 !

Mercredi 2 a 10h30 : Café des parents. Retrouvez ce moment de discussion pour les parents (papa, maman, grand-
papa, grand-maman, toute la parentéle...) : on vient, on s'installe, on prend son temps, on papote ! Pour partager
fiertés ou soucis en lien avec I’enfance et la parentalité et trouver une écoute. Avec le Collectif parentalité. Gratuit.

Du 8 au 19 octobre, aux horaires d’ouverture au public : Exposition « de la danse au corps ». En mars 2024 une
résidence de danse avec la compagnie « La Libentére » s’est déroulée au multi-accueil de Marat. Amandine a
photographié I'équipe et les enfants pendant les temps de découverte de la danse. Exposition dans le cadre des
Semaines d’information sur la santé mentale (SISM) 2024 autour de la thématique du mouvement.

Samedi 12 a 15h : Discussion-échange autour de la dyslexie. Un temps de discussion autour de la dyslexie et des
troubles dys proposé par I'association des parents d’éleves de Cunlhat.

Vendredi 18 a 17h30 : Hommage a Pascal Delage. Venez découvrir la collection éphémere « Pascal Delage » : une
partie de la collection privée d’ouvrages sur le theme de la nature, offerts par la famille de Pascal Delage a la
médiatheque. Un temps d’hommage et d’échange autour d’'un apéro-auberge espagnole.

Samedi 19 a 15h: Spectacle dansé & atelier. Dans ma bulle... A I’abri ou a I'écart ? A I’arrét ou en mouvement ? En
sortir en y entrant... Un spectacle dansé sur la guérison par le mouvement suivi d’un partage entre la danseuse et
son public. Avec Xochitl Cormon. Dans le cadre des Semaines d’information sur la santé mentale (SISM) 2024
autour de la thématique du mouvement. Gratuit, tout public.

Mercredi 23 a 16h : Conte en musique « L’oiseau de Feu ». En duo, Jérome a la flite et Marie a la contrebasse
racontent I'histoire de I’Oiseau de feu, conte national russe, avec la musique d’lgor Stravinsky. Le conte sera suivi
d’'un moment d’échange et de projection d’extraits vidéo de I’ceuvre orchestrale de Stravinsky, jouée lors d’un
concert de I'Orchestre de Paris dont Marie fait partie. Public familial, sur réservation au 04 73 72 31 84.

Jeudi 24 a 14h30 : Atelier-rencontre Alix Lerasle. Autour d’un stage alliant atelier d’écriture et temps de lecture,
Alix Lerasle vous propose de partager un moment poétique ! 14h30 : présentation de |’autrice, suivie d’un atelier
d’écriture. 16h30 : temps de pause & golter. 17h : lecture par l'autrice suivie d’échanges avec le public. Ouvert a
toutes et a tous a partir de 12 ans, sur inscription au 04 73 72 31 84.

Mercredi 30 a 15h : Atelier créatif : Deviens Imprimeur. L'imprimerie est I'invention qui a révolutionné I’écriture !
C'est grace a elle que tu peux avoir des livres a la maison, lire toutes sortes de contes et apprendre a |’école...
Découvre son Histoire et mets-toi dans la peau de Gutenberg, son inventeur, pour réaliser ta propre impression !
Avec : Ophélie Duchamp. Gratuit, a partir de 6 ans, sur réservation au 04 73 95 59 56 !

ASSOCIATION KASS'PATT

Vous souffrez d'une pathologie chronique et vous souhaitez vous maintenir en forme ou retrouver votre mobilité
au quotidien : rejoignez I'Association Kass'patt. C’est une association créée en 2018 et qui a pour objet de
promouvoir |'activité physique réguliére a destination de toute personne porteuse de pathologie chronique et du
public fragile. Les objectifs de I’association :

- Se remettre en mouvement par le biais d’activité physique adaptée afin de maintenir et /ou améliorer la santé ;

- Créer du lien social et restaurer I’estime de soi par la reconnaissance et I'appartenance a un groupe ;

- Permettre aux séniors de maintenir leur autonomie.

Les cours sont encadrés par des professionnels qui ont suivi une formation spéciale « Activité Physique Adaptée ».
Aucune notion de compétition lors des cours, seulement de la bonne humeur et des mouvements simples et faciles
a réaliser, chacun a son rythme. Le patient doit é&tre muni d’une ordonnance de son médecin traitant.

La cotisation annuelle est de 70 € payable apres le cours d’essai. Les séances ont lieu a :

St Dier le mardi de 15h a 16h, a la Briqueterie // Cunlhat le mardi de 16h30 a 17h30, au gymnase // Courpiére le
vendredi de 10h45 a 11h45, a |a salle Livradois // Augerolles le vendredi de 09h15 a 10h15, a la salle de réunion
derriére le restaurant "A la bonne Franck'ette"

FERMETURE DECHETTERIE

En raison d’une formation des agents de déchetterie la déchetterie de Cunlhat sera fermée les mercredi 2 et 16
octobre prochains, merci de votre compréhension.

DANS VOTRE ESPACE FRANCE SERVICE (MSAP)

Des travaux vont étre réalisés dans |’espace d’accueil de la
maison de service au mois d’octobre L’accueil restera
ouvert mais sera adapté en fonction des jours. N’hésitez
pas a venir pousser la porte.

Permanence Vie Associative
Tous les 1* jeudis du mois, 14h30-18h30, sans RDV.

Vous étes membre d’une association ? Carole Fayet vient
sur Cunlhat vous rencontrer, vous écouter, vous aider dans
vos démarches : demande de subventions ; mise a
disposition de salle, de matériel ; conception et impression
de documents ; contact avec les service déchets, sport,
culture.

Agence Interim Randstad
Tous les 1° vendredis du mois, 9h-h12, sans RDV.

Conseillére numérique

Tous les lundis, sur RDV. Une conseillere numérique peut
vous aider en rendez-vous individuel pour prendre en main
votre téléphone portable, votre ordinateur ou votre
tablette numérique. Vous pourrez apprendre a réaliser vos
démarches en ligne, échanger avec vos proches, trouver
un emploi... Cet accompagnement est gratuit, il peut étre
ponctuel ou sur plusieurs séances. Gratuit.

Plus de renseignements : Laetitia Juchault 06 59 66 48 41
ou directement auprés de la MSAP.

LES RELAIS AUTONOMIE SUR VOTRE TERRITOIRE

Pour simplifier au maximum les démarches des usagers, le
Conseil départemental et la Maison départementale des
Personnes Handicapées (MDPH) ont labellisé six CLIC du
Puy-de-Déme « Relais autonomie ».

Les Relais autonomie s'adressent aux personnes en
situation de handicap (enfants et adultes), ainsi qu’a leurs
proches aidants. lls ont pour mission d’aider les personnes
a compléter et suivre leurs dossiers de demandes a la
MDPH ou a les renseigner sur les prestations existantes.
Pour connaitre le point d’accueil le plus proche de chez
vous : mdph.puy-de-dome.fr (6 relais dans le 63)

MDPH Cermont-Ferrand : 11 rue Vaucanson, 04 73 74 51
20 - mdph.puy-de-dome.fr

Relai autonomie / CLIC Ambert : 36 boulevard Henri IV, 04
73 82 96 67 - cliclivradoisforez.org
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04 73 9558 00 \\ // Cinéma itinérant

en Livradois Forez

Salle des fétes, CUNLHAT

Public : adultes et adolescents
Documentaire - 0h58 - suivi d’'un échange
De Christian Lemuet

Salle des fétes, TOURS-SUR-MEYMONT

Public : adultes et adolescents
Animation - 1h34
De Patrick Delage, Chris Renaud

Salle des fétes, CUNLHAT

Public : adultes et adolescents
Comédie dramatique - 1h31
De Christophe Duthuron

Salle des fétes, CUNLHAT

Public : a partir de 3 ans
Animation, Famille - 0h38
De S. Cutler, D. Snaddon, V. Tikunova

Salle des fétes, CUNLHAT

Public : a partir de 6 ans
Animation, Comédie, Famille - 1h16
De C. Malta, S. Laudenbach

Plus de films et de séances sur www.cineparc.fr

LES INFOS DE L'ETE DU GOLF DE CUNLHAT

Grand évenement de |'été : les JO de Paris | Nos représentants y ont pris de nombreuses photos et vidéos (a voir sur le
facebook) qu'ils ont pu partager lors du Retour de la Salamandre (compétition du mois d'ao(t) avec les 50 joueuses et
joueurs qui se sont présentés au départ. Les jeunes du club ont été a la féte : Valentin et Gabriel.

Pour le dernier round golfique de I'année : un peu de soleil, du vent, des averses et surtout des trombes d'eau dans
I'apres-midi. L'annonce des résultats saluée par un public trempé et le cocktail sous le barnum ont conclu cette
journée. Merci a notre partenaire historique, le Garage Renault — Canevet qui assure a chaque fois un moment

convivial, réconfortant et de qualité.

Bilan de I'été : trés positif. Le succes de notre golf se confirme a chaque événement. Tout cela grace a I'équipe de
bénévoles qui fait un boulot de dingue, pour préparer le terrain, organiser les compétitions, assurer le service en

gardant toujours I'esprit convivial du club .

Prochains événements : différentes compétitions officielles ou notre club sera représenté, la coupe de I'amitié sur le
Golf du Mont-Dore et des initiations au golf sur notre parcours pour les éléves du collége de Cunlhat.

Venez nous rejoindre ! Golf et Footgolf. Le Golf de Cunlhat, y a pas plus sympa ! 09 83 89 57 00 - 06 64 01 96 25
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