VOS ANNONCES

Envoyez vos infos au plus tard le 10 de chaque mois
sous forme d’'un texte précis et court a
vivreacunlhat@gmail.com ou 04 73 72 07 00 ou encore
a l'accueil de la mairie. Le bulletin municipal est
réservé aux informations utiles, aux articles
administratifs ou émanant d’une collectivité ou d’une
association ayant une activité a Cunlhat.

Vous pouvez aussi envoyer vos articles et annonces
urgentes a vivreacunlhat@gmail.com pour une
publication sous quelques jours sur la page Facebook
de la commune.

IDANS VOTRE MAISON DES SERVICES
ETABLISSEMENT FRANCE SERVICE / MSAP

Pour vous aider dans les démarches administratives et
numériques avec la CAF, l'assurance retraite, I’ANTS,
France Travail, Prime rénov, CESU, CPAM, les impots...
Permanences avec les imp6ts, des assistantes sociales,
la mission locale, Rénov’action63, la Caisse Primaire
d’Assurance Maladie, le délégué du Défenseur des
Droits. Possibilité de faire des impressions, photocopies
et plastifications sur place. Des ordinateurs sont mis a
disposition du public ainsi que le réseau wi-fi.

Ouvert : du lundi au vendredi 9h-12h et 14h-17h
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AMICALE LAIQUE : ASSEMBLEE GENERALE GRAND LOTO POUR L’EHPAD

L'Assemblée Générale de I’Amicale Laique de Cunlhat aura lieu le vendredi L'association « Les hirondelles »

10 octobre 2025 a 18h30 a I'Ecole Elémentaire. Toutes les personnes qui organise un grand loto le dimanche 19
souhaitent apporter leur soutien seront les bienvenues. octobre, a partir de 13h30, a la salle du
plan d'eau de Cunlhat. De nombreux
lots sont a gagner dont un bon d'achat
de 300 € a valoir a Carrefour.

8 grande rue (face a la fontaine)
04 73 72 39 40 - msap.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr

GESTION FORESTIERE

Vous pouvez prendre RDV avec Eric DAILHOUX en CURE TUJURS

contactant la mairie conseils, informations et
orientation vers les organismes, les associations et les
professionnels de la filiere afin de dynamiser la gestion
forestiere.

AIDE A DOMICILE Vendredi 31 octobre dés 18h30 : Soirée Fin des Temps (Halloween

déjanté) a la Cure. Venez célébrer avec nous la derniere soirée organisée
par Cure tujurs ! Plus de détails sur fb.com/curetujursacunlhat

Tous les bénéfices seront pour les

Vous souhaitez que quelqu’un vous accompagne pour résidents de I'EHPAD « Mille Sourires ».
faire vos démarches concernant I'aide a domicile ? La
mairie, dans le cadre du CCAS, peut vous accompagner

tout au long de votre demande. Prenez contact.

ARTS DU CIRQUE

PERMANENCE CONSEILLER DEPARTEMENTAL , o ) ) ) ] o ]
L'association Sueno del Arte est ravie de vous annoncer la reprise des interventions artistiques aux arts du cirque

pour cette année scolaire 2025-26. Lors de ces interventions, les enfants pourront (re)découvrir différentes
disciplines des arts du cirque : la jonglerie, I'équilibre sur objets, les acrobaties et les portés, ainsi que I'expression
corporelle. Les séances se passent au gymnase de |'Esat. Les séances ont débuté le lundi 22 septembre. 30 séances
(hors vacances scolaire) en hebdomadaire le lundi.

Les tarifs : Enfants 4 - 6 ans, de 17h a 18h : 260€/an -- Enfants 7 - 12 ans, de 18h a 19h30 : 291€/an
Conditions particulieres : -10% pour les fratries. Dispositif Pass'sport accepté.

COMMUNAUTE DE COMMUNES
AMBERT LIVRADOIS FOREZ

Monsieur Eric DUBOURGNOUX assure une permanence
le 2°™® mercredi du mois de 10h a 12h.

A I'accueil de la MSAP, 8 Grand rue, Cunlhat
04 73 72 39 40 - www.ambertlivradoisforez.fr

MAIRIE DE CUNLHAT

2, Grande Rue BP 16 63590 CUNLHAT

Du lundi au vendredi 8h00 - 12h00 & 13h00 - 17h00 KASS’PATT

(fermeture a 16h le vendredi, fermé le lundi apres-midi)
04 73 72 07 00 - mairie@cunlhat.fr
www.cunlhat.fr - www.facebook.com/MairieCunlhat

Permanences du maire : Le mercredi de 9h30 a 10h30 sur rdv

Infirmiéres
Chloé ou Agnés :06 58 1043 19

Béatrice Chastel et Cécile Mosnier : 04 73 72 28 82 (Soins

sur rdv tous les jours, week-end et férié)
Portage de repas a domicile : 04 73 72 70 00

Lundis semaines paires (13 et 27) : sacs et bacs JAUNES
Lundis semaines impaires (6 et 20) : sacs et bacs VERTS
Déchetterie

ZA, route de Domaize 63590 CUNLHAT - 04 73 72 31 88
mercredi : 8h30-12h

mardi, jeudi, vendredi, samedi : 8h30-12h et 13h30-17h30

Service Déchets Amhert Livradois Forez
04 73 82 76 91 - dechets@ambertlivradoisforez.fr

Service de soins infirmiers a domicile pour personnes agées et en situation de handicap

Tel : 0473 72 70 08 - fax : 04 73 72 29 71 ssiadcunlhat@ehpadmillesourires.fr

4 quartier Lamothe, EHPAD, 63590 Cunlhat
Relais Petite Enfance

« Les Sourires de Cunlhat »
https://anim63.blogspot.com/

Vous souffrez d'une pathologie chronique et vous souhaitez vous maintenir en forme ou retrouver votre mobilité
au quotidien ? Rejoignez I'Association Kass'patt. Les objectifs :

- Se remettre en mouvement par le biais d’activité physique adaptée afin de maintenir et /ou améliorer la santé ;
- Créer du lien social et restaurer I'estime de soi par la reconnaissance et I'appartenance a un groupe ;
- Permettre aux séniors de maintenir leur autonomie.

Les cours sont encadrés par des professionnels qui ont suivi une formation spéciale « Activité Physique Adaptée ».
Aucune notion de compétition lors des cours, seulement de la bonne humeur et des mouvements simples et faciles
a réaliser, chacun a son rythme. Le patient doit étre muni d’'une ordonnance de son médecin traitant.

La cotisation annuelle est de 70 € payable apres le cours d’essai. Les séances, d’une durée d’une heure, ont lieu a :

St Dier le mardi a 15h a la Briqueterie // Cunlhat le mardi & 16h30 au gymnase // Augerolles le vendredi a 09h15 a
la salle de réunion, derriére « A la bonne Franck'ette » // Courpiére le vendredi a 10h45 a la salle Livradois

ATELIERS FELDENKRAIS

Les lundis de 18h a 19h a la salle des fétes de Cunlhat. La méthode est une pratique douce pour le corps et le
mental. En position allongée ou assise, on réalise des petits mouvements variés pour prendre conscience de nos

gestes, de notre maniere d'organiser notre corps en action, avec le moins d'effort musculaire possible. Envie de
mieux dormir ? D'amorcer une réconciliation avec votre corps ? De modifier votre rapport a la douleur ? De
récupérer suite a des efforts physiques ou sportifs intenses ? Venez essayer, avec votre tapis (prét possible si vous
n'en avez pas).

Prix libre entre 5 et 15€. Activité organisée par I'Espace de Vie Sociale de |'Hotel des voyageurs de Tours-sur-
Meymont et I'association Des Terres Communes de Cunlhat. Infos aupres de Popi : 06 65 13 30 83.

Permanences : lundi 9h-14h30, mardi/jeudi 11h30-16h, vendredi 14h-16h (sur rdv pendant les vacances scolaires)
Ateliers d’éveil : mardis et jeudis 9h30-11h30 (sauf vacances scolaires). Garde d’enfant a domicile.

Gratuit, sur inscription au 06 81 58 18 26 ou rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr

Programme : https://www.ambertlivradoisforez.fr/un-territoire-a-votre-service/enfance-et-jeunesse/relais-petite-enfance/

Aides a domiciles et auxiliaires de vie pour personnes dépendantes 04 73 72 92 79 - admrolliergues@fede63.admr.org

Gendarmerie, accueil du public
A Cunlhat : Mercredi 8h-12h et Samedi 14h-18h - 04 73 72 22 06
A Olliergues : Lundi au Samedi 8h-11h et 14h-18, Dimanches et jours fériés 9h-12h et 15h-18h - 04 73 95 50 06

SPECIAL MAISON DE SANTE

Comme prévu, la chape est faite. Maintenant les travaux intérieurs s’accélérent : finition de I'électricité et
des murs et plafonds, peinture, plomberie... Une photo de l'intérieur au prochain numéro !

IPNS - Ne pas jeter sur la voie publique

Transport sanitaire Urgences

Sarl DELAYRE (VSL/Taxi/Ambulance) place Lamothe, 63590 CUNLHAT Médecin de garde, nuit et weekend : 15 2. ) ) AMBERT ) ) ..

04 73 72 23 01 - 07 86 58 44 68 Pompiers : 18 Edition et impression : () ‘ | I’\\A/RADI()IS Directrice de publication :
Ville de Cunlhat FOREZ Claudine DE VOS

INFORMATIONS PRATIQUES - AouT 2025



mailto:Msap.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr
https://www.google.com/search?q=mairie+cunlhat&rlz=1C1GGRV_enFR752FR755&oq=mairie+cunlhat&aqs=chrome..69i57j0i22i30l5.3293j1j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
http://fb.com/curetujursacunlhat
http://fb.com/curetujursacunlhat

PROGRAMME MEDIATHEQUE

Horaires d’ouverture de la médiathéque : Mardi, jeudi et vendredi : 16:30-18:30
Mercredi : 08:30-12:30 / 15:00-18:30 Samedi : 08:30-12:30 / 15:00-17:30
Infos, réservations et inscriptions : 04 73 72 31 84 ou mediatheque.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr

La médiathéque sera fermée le samedi 1°" novembre.
Mercredi 1* octobre a 16h : Atelier-déambulation « Regarde la Rue » art pariétal urbain - Compagnie Marc en Solo

Marc en Solo, artiste de rue en résidence de territoire vous propose une rencontre sous forme d'atelier-goGter et
une déambulation autour de vos souvenirs de rue, dans le but d'écrire la partie sur mesure de son nouveau solo
« Regarde la Rue », voyage a travers les murs. |l s'agira de griffonner ensemble un plan de Cunlhat, de raconter des
anecdotes de trottoirs et de se promener dans le village en partageant des souvenirs liés aux lieux, aux rues... Le
spectacle sera présenté le vendredi 3 octobre a 19h ! Gratuit. Tout public. Renseignements et réservation : 04 73
72 31 84. Sous réserve de conditions météorologiques favorables.

Mercredi 8 octobre de 9h a 12h : Troc-Tout. Venez sans un sou ! Venez échanger vétements, objets de déco, linge
de maison, vaisselle, livres... En partenariat avec le Service Déchets et dans le cadre des Semaines d'Information sur
la Santé Mentale (SISM) 2025 « Pour notre santé mentale, réparons le lien social ». Gratuit. Tout public.

Mercredi 22 octobre : Lecture en kamishibai — Le secret de Pluie. Un temps de lecture en kamishibai de I'album
« Le secret de Pluie » de Valérie Deneufchatel. Dans le cadre du Festival Ouvrez Ouvrez les livres aux bébés. Deux
séances : 10h et 11h. Public : 0-4 ans. Gratuit.

Jeudi 23 octobre : La racontée « Ouvrez, ouvrez les livres aux bébés » par Les Ateliers de Mona. La Terrible p’tite
béte, Le secret de Pluie... Ces albums colorés ont peut-étre atterri dans votre boite aux lettres ? Venez les
redécouvrir en compagnie de Céline ! Apres la lecture partagée, un moment d’échange interactif invite les enfants
a explorer, jouer et s’approprier ensemble I'univers de ces histoires. Dans le cadre du Festival « Quvrez, ouvrez les
livres aux bébés ». Deux séances : 10h : 0-3 ans et 11h : 3-6 ans. Gratuit. Sur réservation au 04 73 72 31 84.

Jeudi 23 octobre a 14h30 : Rencontre et atelier avec Penda Diouf. Dans le cadre de sa résidence d’auteur avec
Passeurs de Mots, venez rencontrer Penda Diouf, autrice de théatre et comédienne, pour un temps d’échange suivi
d’un atelier d’écriture autour de mots piochés dans les livres de la médiatheque... Gratuit. Public ados-adultes a
partir de 12 ans. Sur réservation au 04 73 72 31 84.

Mercredi 29 octobre : Les histoires biscornues de Philou par Philippe Guillaumin. Vingt ans apres la parution de son
album Un point c’est tout, premier de la collection « OQuvrez, ouvrez les livres aux bébés » offert aux enfants
puydémois en 2005, Philippe Guillaumin revient a la rencontre des petits lecteurs du département avec des
histoires pétillantes, mélant humour, musique et bonne humeur. Deux séances : 10h : 0-3 ans et 11h : 3-6 ans.
Gratuit. Sur réservation au 04 73 72 31 84.

Mercredi 29 octobre a 17h30 : Lectures — « Ceux de 14 ». Un temps de lectures autour d’extraits du texte de
Maurice Genevoix. Public ado-adultes. Gratuit. Sur réservation au 04 73 72 31 84.

MOT DE L’ASSOCIATION COMAC

Nous tenons a adresser un grand merci a nos exposants, venus partager leur savoir-faire, leurs créations et leurs
saveurs gourmandes pour ce beau marché nocturne du 14 aout. Leur présence et leur bonne humeur ont
largement contribué a la réussite de cette soirée conviviale. Un immense merci également a tous les visiteurs qui
sont venus flaner entre les stands, échanger avec les artisans, profiter de I'ambiance festive et soutenir le
commerce local. Votre enthousiasme et votre fidélité donnent tout son sens a ces rendez-vous.

Grace a vous tous, exposants comme visiteurs, ce marché nocturne a été un beau moment de partage, de
découverte et de convivialité. Nous vous donnons déja rendez-vous pour nos prochains événements, toujours
placés sous le signe de la rencontre et du plaisir de se retrouver ensemble a Cunlhat.

LES CYCLISTES UNISSENT SPORT ET ENVIRONNEMENT

Le 6 septembre 2025, I'Association Cycliste Cunlhatoise a organisé une
opération originale alliant pratique sportive et respect de I'environnement.
| Réunis par bindmes, les adhérents ont sillonné leurs itinéraires habituels de

balade pour collecter déchets et détritus abandonnés dans les fossés et talus.
~ Au total, plus de 150 kilométres ont été parcourus et plusieurs dizaines de
sacs remplis, témoignant malheureusement de la persistance des incivilités
sur nos routes de campagne.

‘Cette initiative a pu étre menée grace au soutien de la commune, du conseil

départemental et de I'Union Cycliste Ambert Auvergne, qui ont accompagné
- les bénévoles dans la logistique et la sécurité.

La Journee s’est achevee dans une ambiance conviviale autour d’un repas champetre qui a permis de remercier
tous les participants et de souligner I'importance des gestes citoyens pour préserver la beauté de nos paysages.

Une photo souvenir, montrant les sacs rassemblés, illustre I'ampleur du travail accompli et la détermination des
cyclistes a conjuguer plaisir du vélo et engagement environnemental.
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PERMANENCES HABITAT - DATES cinepa rC@parC'IinadOiS'foreZ.Org

04 73 95 58 OO y Cinéma itinérant

en Livradois Forez

Il n'y aura pas de permanence en octobre et la
permanence de novembre est décalée au mardi4
novembre de 9h a 12h (toujours sans rendez-vous).
Retour a la normale pour le mois de décembre (2°™®
mardi du mois donc le 9 décembre).

Vous pouvez cependant contacter le service de | Public:interditaux -de 12 ans
Rénov’actions 63 au 0473423072 ou vous rendre | \Westerne, Thriller, Comédie - 2h25
sur le site internet https://www.renovactions63.fr/ . De Ari Aster

Salle des fétes, CUNLHAT

CAMPAGNE DE STERILISATION DES CHIENS ET

CHATS DE PARTICULIERS Salle des fétes, CUNLHAT

L'APA du Puy-de-Dome lance une campagne de
stérilisation de chats a destination des particuliers. Le
fonctionnement sera par bons les personnes | Public:adultes et adolescents (15 +)
intéressées, résidant dans le Puy-de-Déme, doivent | pgcumentaire - 1h38

se rendre au refuge avec une piéce d'identité et un
justificatif de domicile afin de solliciter une demande
de bon. Aucun bon ne sera délivré par mail ou voie
postale. L'aide financiére accordée par I'APA sera de :

- 20€ pour la stérilisation d'une femelle ; 40€ avec
I'identification
- 10€ pour la castration d'un male ; 30€ avec | pyplic:a partir de 3 ans

|Ide-'nt|ﬁcat|odn dition d 4 b Animation, Famille - Oh54
llny a pas de con Ition de ressources ni de nombre De T. Wilkosz, J. Kudrzycka, K. Dobrowolska
de bons limité par personne. Ce bon est valable chez

les vétérinaires participants a la campagne. La
campagne se déroulera du 1% octobre au 30
novembre.

Infos : Association Protectrice des Animaux du Puy de
Dome, Lieu dit les Bas Charmets 63360 GERZAT

Téléphone : 0473913536// Fax : 0473912096//
Site internet : www.apanimaux63.org

De Jeanne Dosse

Salle des fétes, CUNLHAT

Salle des fétes, CUNLHAT

Public : a partir de 6 ans
Animation, Famille - 1h22
De André Kadi, Karine Vézina

Plus d’infos, films et séances sur www.cineparc.fr

DERNIER ROUND ESTIVAL AU GOLF DE CUNLHAT

Fin de la période estivale au golf de Cunlhat, avec un mois d'aout riche en =
compétition amicale ou officielle (coupe Kusnierek) avec la victoire de “&
notre équipe cunlhatoise. Beaucoup de monde pour les vacances ; le golf
de Cunlhat prend année aprés année de l'importance au coeur du
Livradois-Forez. Et pour terminer I'été in situ, le traditionnel Challenge
Renault Canevet qui fut un franc succes tant sur le jeu que sur
|'organisation. Merci a tous et a notre partenaire. Prochain rdv : le 4
octobre, l'association exporte ses compétences golfiques pour le ¥
Challenge de I'Amitié au Golf du Superflu. www.golfdecunlhat.com L

AGENDA SERVICE DECHETS AMBERT LIVRADOIS FOREZ

L'agenda trimestriel pour les mois de septembre, octobre et novembre est disponible sur les sites
www.ambertlivradoisforez.fr ou www.cunlhat.fr . Au programme pour cette rentrée et cet automne :

e Les incontournables ateliers « J’adopte un composteur » pour celles et ceux qui ne sont pas encore équipés

e Deux ateliers autour du jardinage, pour découvrir des astuces pour gérer et transformer ses déchets végétaux
o Des ateliers couture

e Le troc dressing de la saison | Nous vous attendons toujours plus nombreux

e Des temps pour faire soi-méme ses produits de soin et éviter les emballages

e Une présentation des couches lavables et de nos accompagnements pour vous aider a passer le cap, réduire vos
déchets et faire des économies

Vous y trouverez aussi les rendez-vous de la deuxiéme édition de la Féte du Sol Vivant, avec de multiples visites.
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