VOS ANNONCES

Envoyez vos infos au plus tard le 10 de chaque mois sous
forme d’un texte précis et court a
vivreacunlhat@gmail.com ou au 04 73 72 07 00 ou en-
core a 'accueil de la mairie. Le bulletin municipal est
réservé aux informations utiles et/ou articles administra-
tifs émanant d'une collectivité, d'une association, d'un
commercant, d'un artisan ou d'un agriculteur ayant une
activité a Cunlhat. Un texte court et précis est I'idéal
pour une lecture agréable par tous. Les annonces doi-
vent rester informatives et non publicitaires. Vous pou-
vez aussi envoyer VvOs annonces urgentes a
vivreacunlhat@gmail.com : si l'information a déja été
publiée par vos soins, nous pourrons la partager sur
notre page Facebook et compte Instagram.

GESTION FORESTIERE

Vous pouvez prendre RDV avec Eric DAILHOUX en
contactant la mairie conseils, informations et
orientation vers les organismes, les associations et les
professionnels de la filiere afin de dynamiser la gestion
forestiere.

PERMANENCE CONSEILLER DEPARTEMENTAL

Monsieur Eric DUBOURGNOUX assure une permanence
le 2°™ mercredi du mois de 10h a 12h.

MAIRIE DE CUNLHAT
2, Grande Rue BP 16 63590 CUNLHAT

Du lundi au vendredi 8h00 - 12h00 & 13h00 - 17h00

(fermeture a 16h le vendredi, fermé le lundi aprés-midi)
04 73 72 07 00 - mairie@cunlhat.fr

www.cunlhat.fr - www.facebook.com/MairieCunlhat
Permanences du maire : lors de ses présences en mairie
ou sur rendez-vous aupres du secrétariat de mairie.

Urgences
Médecin de garde, nuit et weekend : 15
Pompiers : 18

Infirmiéres

Aurélie ou Agnes 06 58 10 43 19

Béatrice Chastel et Cécile Mosnier : 04 73 72 28 82
(Soins sur rdv tous les jours, week-end et férié)

DANS VOTRE ESPACE FRANCE SERVICES :

Vous avez besoin d’aide pour vos démarches (CAF, retraite,
ANTS, France Travail, Prime Rénov, CPAM, impdts, CESU,
armes SIA...) ? L'équipe vous accompagne et propose de
nombreuses permanences : impobts, assistantes sociales,
mission locale, CPAM (visio), Rénov’action63, Défenseur
des Droits, conciliateur de justice, aides a la vie associative
et a la parentalité EPE63. Sur place, profitez d'ordinateurs
en libre acces, du Wi-Fi, et d'un service d'impressions, pho-
tocopies et plastifications. En tant que point relais de la
communauté de communes Ambert Livradois Forez, vous
pouvez aussi y récupérer vos sacs jaunes, seaux a compost
et programmes ALSH.

Ouvert : du lundi au vendredi 9h-12h et 14h-17h

8 grande rue (face a la fontaine)
04 73 72 39 40 - msap.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr

CCAS

Il est a votre disposition pour vous accompagner dans vos
démarches, notamment pour |'acces aux services d’aide a
domicile. Ses missions prioritaires visent a rompre l'isole-
ment des personnes de plus de 75 ans et a soutenir la vie
conviviale a Cunlhat a travers I'organisation de repas, d'acti-
vités et de rencontres. Pour toute demande, renseignement
ou pour vous inscrire sur ce listing, contactez directement
Mme Sylvie OSSEDAT au 06 70 72 55 59 ou Mme Bénédicte
LAJARRIGE au 06 21 81 34 25.

Collecte sélective

Lundis semaines paires (12 et 26) : sacs et bacs JAUNES
Lundis semaines impaires (5 et 19) : bacs VERTS

Déchetterie
ZA, route de Domaize 63590 CUNLHAT 04 73 72 31 88

mardi, jeudi, vendredi, samedi : 8h30-12h et 13h30-17h30

mercredi : 8h30-12h

Portage de repas a domicile : 04 73 72 70 00

Service de soins infirmiers a domicile pour personnes agées et en situation de handicap

Tél: 0473727008 - Fax : 04 73 72 29 71 - ssiadcunlhat@ehpadmillesourires.fr

4 quartier Lamothe, EHPAD, 63590 Cunlhat
Relais Petite Enfance

Permanences : lundi 9h-14h30, mardi/jeudi 11h30-16h, vendredi 14h-16h (sur rdv pendant les vacances scolaires)
Ateliers d’éveil : mardis et jeudis 9h30-11h30 (sauf vacances scolaires). Garde d’enfant a domicile.

Gratuit, sur inscription au 06 81 58 18 26 ou rpe.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr

Programme : https://www.ambertlivradoisforez.fr/un-territoire-a-votre-service/enfance-et-jeunesse/relais-petite-enfance/

ADMR Olliergues

Aides a domiciles et auxiliaires de vie pour personnes dépendantes 04 73 72 92 79 - admrolliergues@fede63.admr.org

A Cunlhat : Mercredi 8h-12h et Samedi 14h-18h - 04 73 72 22 06
A Olliergues : Lundi au Samedi 8h-11h et 14h-18, Dimanches et jours fériés 9h-12h et 15h-18h - 04 73 95 50 06

Transport sanitaire

Sarl DELAYRE (VSL/Taxi/Ambulance) place Lamothe, 63590 CUNLHAT - 04 73 7223 01 - 04 73 82 34 41

Taxi Denis COMBRIS DS Bertignat 2 - 06 59 01 32 88
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_ AMICALE LATQUE : ASSEMBLEE GENERALE

cunlhat.fr

Elle aura lieu le vendredi 2 octobre a 18h30 a I’espace France Services. Toutes les personnes qui souhaitent apporter leur
soutien a I'association seront les bienvenues. Contact : amicalecunlhat@yahoo.fr. Activités proposées en période scolaire :

Activité - Public Responsable Colit Lieu Jour - Heure
JUDO Jacqueline JOUVE Contacter la responsable Maison verte Samedi :
A partir de 4 ans 0473723175 , , , 9h - 10h
3 séances d’essai Pass’ Sport acceptés Route de I'Alleyras 10h - 11h

11h -12h : débutants

gratuites
HANDBALL Corinne MARSON 30€/an pour enfant Salle de sports Lundi :
Du CE1 a la 3éme 06 16 46 34 56 d’adhérent ; 50€/an pour 17h45 - 19h

. L Roger Fayet
Inscriptions enregistrées

par ordre d’arrivée

enfant de non adhérent

POTERIE
De 6 a 16 ans

Marie-Noélle BOURGNE
06700244 42

Mardi :
17h - 18h

2€/séance pour enfant | Sous-sol école maternelle
d’adhérent ; 3€/séance
pour enfant de non

adhérent

Rue de la Poste

BOUGEONS ENSEMBLE POUR UNE ANNEE TONIQUE !

L'association AGV Tonic a fait sa rentrée le lundi 7 Septembre avec une nouvelle intervenante. Au programme : Pilates, car-
dio, stretching, steps...en musique ! Chacun fait a son rythme et selon ses possibilités !

Vous pouvez toujours nous rejoindre a la salle Omnisports Roger FAYET, tous les lundis a 19h15, pour bien débuter le cours a
19h30, jusqu'a 20h30. Prévoir une paire de baskets a mettre uniguement dans la salle svp. La cotisation est de 110€ a I'année
ou 6€ la séance. Contacts : 06 84 47 09 10 ou 06 24 08 18 48.

EN AVANT POUR UNE NOUVELLE SAISON AU RPC !

L'association Rugby Pays de Cunlhat (RPC) propose des séances découverte de rugby touché, en mixte, pour les enfants a

partir de 8 ans. Rendez-vous les mercredis de 15h30 a 17h a la salle omnisports Roger Fayet. La cotisation annuelle est de
10€. Merci de prévoir une paire de baskets réservée a un usage en intérieur, ainsi qu'une attestation de responsabilité civile

mentionnant le nom et le prénom de votre enfant. Contact : rugbypaysdecunlhat@gmail.com ou page Facebook « Rugby

IPNS - Ne pas jeter sur la voie publique

Pays de Cunlhat ».

SOIREE THEATRE

L'amicale des sapeurs pompiers de Cunlhat organise une soirée théatre pour soutenir et venir en aide aux pupilles des pom-

piers du Puy-de-Déme, samedi 10 octobre a 20h a la salle des fétes. Nous aurons la joie d’accueillir la troupe des TRETEAUX
DE BEAUVALLON avec une nouvelle piéce : "A L'HOTEL ENC'HANTE ". Restauration et buvette sur place. Ouverture des portes
dés 19h45. Entrée au chapeau. Nous vous attendons nombreux et nombreuses pour un moment agréable de théatre !
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\ / Cinéma itinérant
en Livradois Forez

JARDIN COCON
Un nouveau chantier participatif aura lieu au Jardin Cocon

PROGRAMME MEDIATHEQUE

Horaires d’ouverture de la médiathéque : Mardi, jeudi et vendredi : 16:30-18:30

Mercredi : 08:30-12:30 / 15:00-18:30 Samedi : 08:30-12:30 / 15:00-17:30
Infos, réservations et inscriptions : 04 73 72 31 84 ou mediatheque.cunlhat@ambertlivradoisforez.fr

e Jusqu’au 14 octobre : exposition itinérante "Sortir de sa bulle" du groupe photos du CMP d’Ambert.

« Laissez-vous emporter par une valse de bulles riches en formes et en couleurs ! ». Pour rappel, du 2 au 14 oc-
tobre 2026, auront lieu les semaines d’information sur la santé mentale, les SISM. Le theme est "pour notre santé
mentale, ouvrons-nous aux arts". Entrée libre aux horaires d’ouverture.

e Mardi 13 octobre a 20h : conférence « les botanistes » par Nadine Mandran. D’Hildegarde de Bingen, qui, au
Moyen Age, étudiait les vertus des plantes, a Janaki Ammal qui contribua a la préservation de la biodiversité végé-
tale et a I'amélioration des cultures, les femmes ont joué un réle essentiel dans la découverte et la préservation du
monde végétal. Certaines ont catalogué les plantes, d'autres ont découverts leurs vertus, d”'autres ont contribué a
sélectionner des variétés plus nutritives pour nourrir des populations malnutries. Pourtant, leurs noms restent sou-
vent méconnus de I'histoire des sciences. Cette conférence propose d’expliquer leurs trajectoires et I'impact de
leur travaux. Entrée libre, a partir de 15 ans.

e Du 16 octobre au 13 novembre, exposition « Créer pour raconter ». Cette exposition présente une sélection de
créations réalisées par des usagers participants aux ateliers de médiation artistique des foyers de Cunlhat. Dessins,
peintures, collages et assemblages témoignent de parcours singuliers et de la richesse des processus créatifs.
L’exposition ne vise pas a illustrer la maladie ou les difficultés vécues, mais a mettre en lumiéere la créativité, I'ex-
pression personnelle et la place des arts dans le mieux-étre et le lien social. Les ceuvres sont présentées dans le
respect des personnes et de leur anonymat. Entrée libre aux horaires d’ouverture.

e Mercredi 21 octobre de 10h30 a 11h : venez découvrir a la médiatheque de Cunlhat une autre facon de s'initier
au yoga, accessible a tous et toutes ! Public : adulte et ado a partir de 14 ans. Sur réservation au 04 73 72 31 84,
entrée gratuite.

L’ASSOCIATION ENSEMBLE ET SOLIDAIRES CHERCHE DES BENEVOLES !

De son petit nom Ensol, elle a pour but de favoriser I'intégration des demandeurs d’asile du CADA et les per-
sonnes en situation de précarité de Cunlhat, par le biais de rencontres, ateliers, sorties, cours de frangais, soutiens
scolaires, transports, cantines, etc...

Si vous avez du temps, méme un peu, que I'une de ces activités vous tente ou si vous avez envie de proposer
autre chose : n’hésitez pas a nous rejoindre !

Vous pouvez nous contacter par mail a ensol@riseup.net ou par téléphone (Sophie) au 06 36 16 67 68.

TRISTESSE ET INCOMPREHENSION AU GOLF DE CUNLHAT

Le golf de Cunlhat a été récemment la cible d'actes de vandalisme. Une constatation qui a stupéfié et attristé tant
les membres de |'association que les visiteurs.

Nous sommes un golf associatif sans but lucratif, ancré dans la vie du village. Le club met un point d'honneur a pro-
mouvoir le golf pour tous, en particulier auprées des établissements scolaires, primaires comme secondaires, ainsi
gu'aupres des personnes en situation de handicap ou a mobilité réduite.

Nous nous inscrivons dans une démarche éco-responsable avec une gestion respectueuse de I'environnement :
aucune utilisation d'eau, aucun pesticide, aucun engrais, des tontes raisonnées et des greens synthétiques.

Est-il besoin de rappeler que le golf est un sport qui se pratique a tout age, les grands-parents pouvant jouer avec
leurs petits-enfants ?

Notre golf fonctionne grace a I'engagement de bénévoles, aidés par deux emplois a temps partiel et possede des
ressources limitées qui rendent la réparation des dégats d'autant plus difficile a assumer.

Par ce message, nous souhaitons dire a quel point ces dégradations sont incompréhensibles. Qui peut avoir intérét
a détruire ce bien commun, ouvert a tous, mais, il est vrai, facilement accessible ?

(ancien jardin de I'Ecole Saint Joseph) du mardi 13 octobre
au vendredi 16 octobre, de 9h a 17h. Au programme : cons-
truction de mobilier en bois et aménagements du site avec
I'association PMU, crochetage de nouveaux cocons avec |'ar-
tiste Lika Guillemot et jardinage avec Elodie Siquier de la
ferme des Rodilles ! Vous pouvez venir pour quelques
heures, sur une journée ou plus, donner un coup de main ou
partager un moment convivial. Un godter de fin chantier ou-
vert au public aura lieu le vendredi 16 octobre a 16h30 !
Infos et inscription : hoteldesvoyageurs63@gmail.com.

LE TROC TOUT DEBARQUE A CUNLHAT !

Depuis 4 ans, le troc tout du service déchets se fait a Am-
bert. Nous avons décidé de le délocaliser et Cunlhat nous
est paru évident. Rendez-vous le mercredi 21 octobre a la
base de loisirs ! Le principe :

e vous apportez des vétements, des chaussures, des livres,
de la vaisselle, des petits meubles etc. du moment que
vous pouvez les transporter seul,

e il n'y a pas d’argent qui rentre en compte ni aucun
nombre limite d’objets échangés,

e installation de 16h a 16h30,

e inscription obligatoire auprées du service déchets
d’Ambert Livradois-Forez : 04 73 82 76 91,

e go(ter partagé a la fin du troc.

QIGONG

L’association AS ELF (Art et Sport En Livradois-Forez) invite
Marion Ringot pour animer un stage de "Qigong contre les
douleurs" le 24 octobre, de 9h a 11h30 a la salle des fétes.
Contact : aselfl@orange.fr ou 06 71 15 94 36.

YAKA CUNLHAT

Cette 12eme édition du vide-greniers par Yaka a été une
réussite : 116 exposants présents sur 173 emplacements !
Merci au public pour sa fidélité et a la Mairie de Cunlhat
pour son soutien logistique. Bravo a nos bénévoles, les
« Yaka Staff », pour leur investissement sans faille : I'air de
rien, un vide-greniers de cette ampleur nécessite un gros
travail de préparation et d'organisation, de I'amont jusqu'au
rangement !

Yaka noter notre prochain rendez-vous : le samedi 19 dé-
cembre pour le concours de belote a la salle polyvalente du
plan d’eau.

o Salle des fétes, TOURS-SUR-MEYMONT :

Public : adultes et adolescents (15+)
De JR

Séance organisée dans le cadre de la Semaine .
d’Information sur la Santé Mentale, avec SISM

Ambert Livradois-Forez et I’Hétel des voya-

geurs. Discussion en présence de profession—

nels de santé.

¢ Salle des fétes, CUNLHAT :

Public : adultes et adolescents (15+)
Drame - 1h40
De Ryiisuke Hamaguchi

¢ Salle des fétes, LA CHAPELLE-AGNON :

Public : adultes et adolescents (15+)
Interdit aux moins de 12 ans.
Action, fantastique - 2h53
De Christophe Nolan

¢ Salle des fétes, TOURS-SUR-MEYMONT :

Public : a partir de 7 ans
Animation, aventure - 1h35
D’Enrique Gato

Public : adultes et adolescents (15+)
Drame, thriller - 1h27
D’Héléne Rosselet-Ruiz et Pauline Guena

o Salle des fétes, CUNLHAT :

Public : a partir de 3 ans
Animation, famille - 0h41
De Marie Caudry

Public : a partir de 6 ans
Animation - 1h10
De Patrick Pass Jr.
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